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RITUAL DE LA INICIACIÓN 

CRISTIANA DE ADULTOS
(su uso)
Pbro. Lic. Luis Javier Sáenz Naranjo

Diócesis de Zamora

INTRODUCCIÓN

Nos hemos introducido en un tema de capital importancia en el desarrollo de nuestra Iglesia Católica: madre de tantas nuevas vocaciones a la vida cristiana. Somos testigos del interés constante de la Iglesia, por recuperar procesos necesarios de formación en aquellos que, sin méritos propios, son llamados a formar parte de la Iglesia. Es tiempo de preguntarnos si a la recuperación oficial teórica del catecumenado por el Vaticano II corresponde una recuperación real y pastoral del mismo, y si el lenguaje y las realizaciones “catecumenales” que hoy se están dando en el nivel de lo teórico, salvan la identidad del mismo catecumenado, o si se manifiestan variantes nuevas para las que es cuestionable el calificativo de “catecumenado” o “catecumenal”. 
Al tener en nuestras manos el Ritual de la Iniciación Cristiana de Adultos, sabemos que lo primero que como cristianos tenemos que hacer es conocer este valiosísimo instrumento que la Congregación para el Culto Divino y la Disciplina de los Sacramentos entregó a la Iglesia Universal el año 1972 y que en su edición preparada para nuestra patria, la hemos recibido el año 1996. Indudablemente que en relación al conocimiento que sobre este documento tengamos, así será, en gran medida, el aprovechamiento pastoral que obtendremos de este importante instrumento de trabajo en nuestra acción evangelizadora.
MOTIVOS QUE IMPULSARON LA CREACIÓN DEL RICA
Muchas son las razones que suelen aducirse al respecto y que han dado origen a la creación de este Instrumento tan valioso en la formación de los nuevos cristianos.

1. Ha quedado ya muy atrás la época de una Iglesia de cristiandad.
2. Vivimos momentos de una fuerte descristianización y comienza a reinar, de una manera acentuada, la era de la  secularización.

3. Notamos además que es enorme la desproporción que existe entre el número de los bautizados y el número de convertidos.

4. Cada día aumenta el número de los no bautizados de niños, que bien al llegar al uso de razón, o en la juventud o la adultez, piden el bautismo.
5. Cada vez es mayor y más clara la conciencia de que no se viene a ser cristiano sólo por el rito del bautismo, sino también porque debe de existir una verdadera convicción y una verdadera conversión personal hacia la fe.
6. Ya no se comprende el bautismo como un rito aislado, sino como punto de partida de un proceso en vistas a ser cristiano, que reclama la renovación del catecumenado.

RESTAURACIÓN DEL CATECUMENADO A NIVEL OFICIAL
En el tiempo del Concilio Vaticano II ya estaba puesta de una manera muy clara la conciencia de que tenía que renovarse el catecumenado. Por eso, la Constitución de Liturgia afirmaba lo siguiente: “Restáurese el catecumenado de adultos, dividido en distintas etapas… En las misiones, además de los elemento de iniciación, contenidos en la tradición cristiana, pueden admitirse también aquellos que se encuentran en uso en cada pueblo en cuanto puedan acomodarse al rito cristiano”
.
La Iglesia, atenta a los lineamientos que trazó el Concilio sobre la necesaria reforma en el tema de la iniciación cristiana, entregó nuestro documento en cuestión Ritual de la Iniciación Cristiana de Adultos como el documento que mejor acoge, restaura y aplica el catecumenado
. Por primera vez, desde que se produjeron las grandes transformaciones en la iniciación cristiana en el siglo V, se  propone un ritual propio para adultos de la misma manera que antes se había ofrecido un ritual propio para niños.
RICA es un documento sumamente importante porque no sólo presenta un ritual específico de cómo celebrar la Iniciación Cristiana desde el punto de vista litúrgico. Ofrece, además, un camino progresivo de iniciación catecumenal, recogiendo las esencias del catecumenado antiguo, e intentando aplicarlo a nuestro días, una vez estudiadas las experiencias de renovación realizadas en África, en Francia, y en otros lugares. Además, tiene la gran riqueza de integrar dentro del proceso de acompañamiento del Catecúmeno a los ministros ordenados, la familia, los padrinos y la comunidad, que tiene un papel importantísimo dentro de la inserción del nuevo cristiano.
RICA encierra una gran riqueza teológica, litúrgica y pastoral, en una adecuada armonía y equilibrio, que integra perfectamente bien a varios actores: 1.- acción graciosa de Dios, mediación de la comunidad eclesial, ritos sacramentales de la iniciación y respuesta de fe del sujeto.. Esta riqueza no sólo la encontramos en la parte primera de los praenonanda, sino está presente de principio a fin en cada uno de los capítulos que conforman nuestro importante documento. Cada uno de estos actores necesarios de la Iniciación Cristiana encuentra un espacio propio, dentro de un ritmo, que es el que marca la creación de un itinerario dinámico y coherente para la Iniciación Cristiana.

Es sumamente interesante ver que nuestro documento no se queda solamente en la exposición de un ritmo específico de rúbricas al estilo de tiempos ya pasados, que se fincaban en la concepción litúrgica-rubricista de los rituales de sacramentos. RICA es más bien la presentación de un amplio proyecto teológico: el catecumenado como la expresión litúrgica del nacimiento y del crecimiento de la Iglesia
, que quiere responder a una nueva situación evangelizadora.

QUÉ PRINCIPIOS-GUÍA PODEMOS RESALTAR EN EL RICA.
Es importante enumerar estos Principios-guía porque es un camino excelente para la renovación litúrgica en lo que respecta a la Iniciación Cristiana:

1. Logra expresar con mayor claridad la significación de los ritos para posibilitar mayor participación en los misterios de la salvación
.

2. Recoger los elementos tradicionales de la liturgia catecumenal y asegurar continuidad entre las formas antiguas y nuevas
.

3. Mostrar la armonía entre acción de Dios, significada por los ritos, y el progreso del catecumenado en la conversión y la fe
.

4. Proponer un “modelo típico” de iniciación de adultos, que las Conferencias Episcopales deben adaptar a su situación pastoral en un esfuerzo de inculturación
. A lo largo del Ritual se ofrecen posibilidades que ministros y Conferencias Episcopales han de tener en cuenta, porque se prestan a la acomodación, en virtud de las necesidades de las iglesias locales.
 
En cuanto al Contenido del Ritual, convendrá recordar que su intención es presentar la forma como la Iglesia acompaña y acoge a aquellos que, movidos por el Espíritu de Dios, han decidido comenzar un proceso de formación en la fe y piden ser cristianos. En este sentido ofrece una verdadera estructura de iniciación para aquellos adultos, que tras oír el anuncio del misterio de Cristo, asistidos por el Espíritu Santo, toman la decisión libre y responsable de caminar por el sendero de la fe y de la conversión, a fin de prepararse para el Bautismo en el agua y en el Espíritu Santo y poder participar de la Eucaristía de la comunidad.
 Se trata de una preparación e introducción progresiva de varios años de duración, al misterio de Cristo y de la Iglesia.
RICA es un de los documentos que pudiéramos juzgar como más trascendentales del Vaticano II, sobre todo por manifestar un gran interés en armonizar e integrar la recepción de los tres sacramentos de la Iniciación, con un proceso serio de madurez humana y cristiana. Se notan perfectamente bien definidos los distintos niveles que conforman al hombre: el nivel antropológico, el teológico, el sacramental-ritual y el pastoral
. RICA se presenta además como modelo de toda catequesis integral, que implica la participación y renovación de la misma comunidad cristiana
.
CONOZCAMOS EL RICA
INICIACIÓN CRISTIANA

INTRODUCCIÓN GENERAL
· Introducción (nn. 1-2)

· I. Dignidad del Bautismo (nn. 3-6)

· II. Funciones y ministerios en la celebración del Bautismo (nn. 7-17)

· III. Requisitos para la celebración del Bautismo (nn. 18-29)

· IV. Adaptaciones que competen a las Conferencias Episcopales (nn. 30-33)

· V. Acomodaciones que corresponden al ministro (nn. 34-35)
LA INICIACIÓN CRISTIANA DE LOS ADULTOS
Observaciones previas

· Introducción (nn. 1-3)

· I. Estructura de la Iniciación cristiana de los Adultos (nn. 4-8)

· A) Evangelización y pre-catecumenado (nn. 9-13)

· B) El catecumenado (nn. 14-20)

· C) El tiempo de la purificación y de la iluminación (nn. 21-26)

· D) Los sacramentos de la iniciación (n. 27)

· a) Celebración del Bautismo de Adultos (nn. 28-33)

· b) Celebración de la Confirmación de los adultos (nn. 34-35)

· c) Primera participación de los neófitos en la Eucaristía (n. 36)

· E) El tiempo de la mistagogía (nn. 37-40)
· II. Ministerios y oficios (nn. 41-48)

· III. Tiempo y lugar de la iniciación (n. 49)

· A. Tiempo normal o acostumbrado (nn. 50-57)

· B. Tiempo extraordinario (nn. 58-62)

· C. Lugar de la iniciación (n. 63)

· IV. Adaptaciones que corresponden a las Conferencias Episcopales (nn. 64-65)

· V. Determinaciones que corresponden al Obispo (n. 66)

· VI. Acomodaciones que corresponden al ministro (n. 67)
CAPÍTULOS
· Capítulo I Ritual del catecumenado organizado por grados

· Capitulo II Forma simplificada de la iniciación de un adulto

· Capítulo III Forma breve de la iniciación de un adulto en peligro próximo o       inminente de muerte.

· Capítulo IV Preparación para la Confirmación y la Eucaristía de los adultos       bautizados en la infancia que non han recibido catequesis.

· Capítulo V Ritual de la iniciación de los niños en edad catequética.

· Capítulo VI Textos diversos para la celebración de la iniciación de los adultos.
CAPÍTULO I


RITUAL DEL CATECUMENADO 
ORGANIZADO POR GRADOS
PRIMER GRADO
RITO DE ADMISIÓN EN EL CATECUMENADO

· Rito introductorio

· Saludo y monición, Diálogo, Primera adhesión, Exorcismo y renuncia a los cultos paganos, Signación de la frente y de los sentidos, Imposición del nuevo nombre, Entrada en el templo.

· Celebración de la Palabra de Dios

· Lecturas y homilía, Entrega de los evangelios, súplica por los catecúmenos, Oración conclusiva, Despedida de los catecúmenos, Celebración de la Eucaristía

· El tiempo del catecumenado y sus ritos

· Celebración de la Palabra de Dios, Oraciones de exorcismos, las bendiciones de los catecúmenos, ritos durante el tiempo del Catecumenado.
RITO DE LA ELECCIÓN O DE LA INSCRIPCIÓN DEL NOMBRE

· Presentación de los candidatos, Interrogatorio de los candidatos y petición que ellos hacen, Admisión o elección, Súplica por los elegidos, Celebración de la Eucaristía.
EL TIEMPO DE LA PURIFICACIÓN Y DE LA ILUMINACIÓN

Escrutinios y entregas

· PRIMER ESCRUTINIO: Homilía, Súplica por los elegidos, Exorcismo, celebración de la eucaristía. 

· SEGUNDO ESCRUTINIO: Homilía, Oración en silencio súplica por los elegidos, exorcismo, despedida de los elegidos, Celebración eucarística.

· TERCER ESCRUTINIO: Homilía, Oración en silencio, Súplica por los elegidos, Celebración de la eucaristía,
· LAS ENTREGAS

· Entrega del símbolo de la fe

Lectura y homilía (varias opciones), Entrega del símbolo, Oración sobre los elegidos

· Entrega de la oración dominical

Lecturas y cantos, Evangelios, oración sobre los elegidos.

· Ritos para la preparación inmediata

Recitación del símbolo, Rito del Effetá, Elección del nombre, Unción con el óleo de los catecúmenos.

CELEBRACIÓN DE LOS SACRAMENTOS DE LA INICIACIÓN

· CELEBRACIÓN DEL BAUTISMO

· Monición del celebrante, letanías, bendición del agua, renuncia (A,B,C), unción con el óleo de los catecúmenos, profesión de fe, rito del bautismo, unción postbautismal, imposición de la vestidura blanca, entrega del Cirio encendido.

· CELEBRACIÓN DE LA CONFIRMACIÓN

· CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA

· EL TIEMPO DE LA MISTAGOGIA
CAPÍTULO II

FORMA SIMPLIFICADA DE LA INICIACIÓN 
DE UN ADULTO
· Rito de acogida

· Liturgia de la Palabra

· Lecturas y homilía

· Súplica y rito penitencial

· Oración de exorcismo y unción del catecúmeno

· Celebración del bautismo

· Monición del celebrante, bendición del agua, renuncia (a.b.c.), profesión de fe, rito del Bautismo, unción postbautismal, Imposición de la vestidura blanca, entrega del cirio encendido

· Celebración de la Confirmación

· Celebración de la Eucaristía

CAPÍTULO III

FORMA BREVE DE LA INICIACIÓN 
DE UN ADULTO EN PELIGRO PRÓXIMO 
O INMINENTE DE MUERTE
· Comienzo del rito

· Diálogo, súplica

· Rito del bautismo 

· Rito de la Confirmación

· Sagrada Comunión
CAPÍTULO IV

PREPARACIÓN PARA LA CONFIRMACIÓN Y LA EUCARISTÍA DE LOS ADULTOS BAUTIZADOS EN LA INFANCIA 
QUE NO HAN RECIBIDO CATEQUESIS 

Prácticamente este capítulo trae una serie de recomendaciones-intrucciones para hacer frente a este tipo de circunstancias que no faltarán en la pastoral diaria
CAPÍTULO V

RITUAL DE LA INCIACIÓN DE LOS NIÑOS EN 
EDAD CATEQUETICA

PRIMER GRADO
RITO DEN ENTRADA EN EL CATECUMENADO
· Rito de admisión

· Monición previa, diálogo, diálogo con los padres y con la asamblea, signación, entrada en la Iglesia

· Liturgia de la Palabra

· Lecturas y homilía, entrega de los evangelios
SEGUNDO GRADO
ESCRUTINIOS O RITOS PENITENCIALES

· Rito de entrada, 

· Lecturas y homilía, 

· Súplicas, 

· Exorcismos, 

· Unción de los catecúmenos o imposición de manos, 

· despedida de los catecúmenos
TERCER GRADO
CELEBRACIÓN DE LOS SACRAMENTOS 
DE LA INICIACIÓN
· Celebración del bautismo

· Monición del celebrante, bendición del agua, profesión de fe de la comunidad, profesión de fe de los catecúmenos, renuncia (a.b.c), unción después del bautismo, imposición de la vestidura blanca, entrega del cirio encendido

· Celebración de la Confirmación

· Celebración de la Eucaristía

· El tiempo de la “mistagogia”
CAPÍTULO VI

TEXTOS DIVERSOS PARA LA CELEBRACIÓN DE LA INICIACIÓN DE LOS ADULTOS

· Diversas moniciones opcionales (2)

· Forma de renuncia a cultos paganos (1)

· Diversas oraciones de exorcismos (5)

· Diversas bendiciones para los catecúmenos (5)

· Oraciones eucarísticas menores para “la elección (1)

· Diversas oraciones para los escrutinios (I.II.III)

· Lecturas del AT, NT, Salmos, Aclamaciones antes  del Evangelio.

· Lecturas del Evangelio (12)

· Diversas formulas para la bendición del agua (2)
· Aclamaciones, Himnos e Invocaciones (12)

· Himnos al estilo del Nuevo Testamento

· Invocaciones selectas de las antiguas liturgias (7)
· Leccionario
· Antiguo Testamento (19 lecturas)

· Salmos (19 opciones)

· Hechos y Cartas Apostólicas (2 lecturas)

· Aclamaciones al Evangelio (12 Aleluyas)

· Evangelios (40 textos)
APÉNDICE
· Ritual de la admisión a la plena comunión con la Iglesia Católica de los que ya han sido válidamente bautizados.

· Observaciones previas.

· Capítulo I. Rito de la admisión dentro de la misa.

· Capítulo II. Rito de admisión fuera de la misa.

· Capítulo III. Textos diversos para los ritos de admisión. 

� SC 64-65


� Aprobado el 6 de enero de 1972, y publicado en español en 1976 con el título de Ritual de la Iniciación Cristiana de Adultos en adelante (RICA)


� D. Borobio, Proyecto de Iniciación Cristiana, 119


� A. AUBRY, Le project pastorale du rituale de LOICA, 176.


� SC 21; Cf.,.nn. 7.14.59.


� SC 4, Cf. nn. 21. 23. 62-82


� SC 11. Cf. n. 12 y AG 13


� SC 65. Cf. 22 y 37-40


� SC 89


� Cf. RICA, Observaciones previas, 1


� D. Borobio, Proyecto de Iniciación Cristiana. 121-124


� A. AUBRY. Celebrar el nacimiento de una Iglesia: Phase 64 (1971) 372





PAGE  
8

